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Ustiin zekal1 ve yetenekli cocuklar, en az zihinsel engelliler kadar 6zel destek

gerektiren grupta yer alan ve toplumun %2’lik kismini olusturan gruptur. Gelisim siirecleri ve

ihtiyaclar1 farklidir. Ustiin zeka ve yetenekli cocuklarin duygusal ve sosyal 6zelliklerinden

bazilar1 miikemmeliyetci yapilari, basarisizliklara tahammiilstizliikleri, duygusal anlamda

hassasiyetkendinden biiyiiklerle iletisiminin daha iyi olmasi ve empati becerilerinin giiglii

olmasidir. Arastirmalar iistiin yetenekli gocugun gelisiminde ailenin okuldan daha 6nemli yer

tuttugunu gostermektedir (Ataman, 2016).

Ustiin zeka ve yetenekli cocuklara sahip aileler yonelik nitel arastirma teknikleriyle

yapilan egitim ihtiya¢ analizinde (2019) ihtiyaglardan biri de aile i¢i etkinlikler ile ilgili bilgi

ve uygulama eksigidir. Asagidaki paylasimlar: konunun aileler agisindan 6nemini gostermesi

acisindan 6nemli olabilir.

“Bizim anneler olarak daha ¢ok egitilmemiz lazim....Biz ¢ocuklarimiza nasil yardimci olabiliriz?...

Diinyada daha farkli programlar ve uygulamalar var. Bizim bilgimiz de yok bu konuda.”

“Yani ben soyle sdyleyeyim. oglumu tanidigim kadariyla, sadace bilgiyi sunan, 6greten degil, onu nasil
kullanacagini ya da onu meraklandiracak, onun zihninde yeni yeni 1siklar yakacak ortamlara girmeyi

tercih ediyor.”

“...Bize sadece sey soyleniliyor; iste hani burasi var buraya getirin. Her seye burada ulasabilirsiniz

sOylemleri oluyor ama bizim de evde yapabilecegimiz bir seyler olmali, bizler de bir seyler yapmaliy1z.”



“Cocugum tant ald1 simdi benim ne yapmam lazim? Bunun i¢in cocugumu evde nasil destekleyebilirim,
sosyal ortamda nasil destekleyebilirim? Ne ¢ocugu ¢ok kiiciimsemek ne de cocugu ¢ok goziinde
biiytitmek. Yani, evet bu ¢ocuk bu, tanisi bu, 6zellikleri bu.”

Ailelerin uygulamasi agisindan bibliyoterapi bir yontem olarak kullanilabilir.
Bibliyoterapi, bireyin kendi yasadig1 sorunla kitaptaki kahramanin 6zdeslesmesini saglayan
edebiyatin bir kullanim seklidir (Marilena, 2012). Ustiin zekal1 ve yetenekli ¢ocuklar genis bir
hayal diinyasina sahiptirler, akranlarina gore daha akici ve dogru okuma, daha fazla okuma ve

farkl1 edebi tiirlerden okumay1 sevme gibi niteliklere sahiptirler (Davasligil ve Leana, 2004).

Bibliyoterapi, sadece bir okuma ve tizerine tartigsma teknigi degildir, ailelerin okuma
ve hikayelestirmelerinden once ve sonra planli ve hedef odakli olarak kurgulanmalidir.
Burada masal ve hikaye se¢imi yapilabilecegi gibi, aileler kendi cocukluk donemlerine ait
yasanmisliklar1 da hikayelestirebilirler. Ancak tiim bunlar i¢in ailelerin konu ile ilgili temel

bilgilere sahip olmas1 ve/veya konu ile ilgili egitim almasi 6nerilebilir.

Bu ¢alismada iistiin zekal1 ve yetenekli ¢ocuklara sahip aileler yonelik bibliyoterapi

uygulamasinin 6nemi anlatilarak, uygulama drnekleri verilmesi planlanmaktadir.



