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Oyunlarla Matemat�k Atölyes�, çocukların
matemat�ğ� severek ve eğlenerek öğrenmes�n�
sağlamak �ç�n tasarlandı! Bu atölyede, sayıların ve
şek�ller�n dünyasına adım atarken, problem çözme
becer�ler�n�z� gel�şt�recek, stratej�k düşünme
yeteneğ�n�z� güçlend�recek ve matemat�ğ�n günlük
hayatımızdak� yer�n� keşfedeceks�n�z.

Oyunlarla Matemat�k Atölyes�'nde neler m� var?
Zekâ oyunlarıyla prat�k matemat�k becer�ler�
Takım çalışmasını ve �ş b�rl�ğ�n� teşv�k eden grup
oyunları
Eğlencel� bulmacalar ve mantık problemler�
Günlük hayatla bağlantılı matemat�k etk�nl�kler�

Çocukların �lg�s�n� çeken eğlencel� etk�nl�klerle dolu
bu atölye, matemat�ğ� sıkıcı b�r ders olmaktan
çıkarıyor ve onu b�r keş�f yolculuğuna dönüştürüyor.
Katılımcılar, matemat�ksel düşünme becer�ler�n�
gel�şt�rd�kçe başarı duygusunu yaşayacak ve
özgüvenler�n� artıracaklar. Üstel�k eğlen�rken!

Yaş gruplarına özel olarak hazırlanan bu atölye,
tüm çocukların sev�yeler�ne uygun etk�nl�klerle
onların matemat�kle barışmasını sağlıyor.

Oyunlarla
Matemat�k
Atölyes�
Matemat�k öğrenmen�n
eğlencel� ve yaratıcı b�r
yolunu keşfetmeye hazır
mısınız?

KURS ÖĞRETMENLERİ:
KADİR ARSLAN / SELİN
SAĞ

KURS GÜNLERİ: 
PAZARTESİ veya PERŞEMBE
KURS SAATLERİ:
15.30-16.30
1-2-3 ve 4. Sınıflar İç�n
KURS ÜCRETİ: 3.000 TL



Hareket
Eğ�t�m� ve
Spor

Çocukluk dönem�nden �t�baren düzenl� f�z�ksel
akt�v�tey� günlük yaşamın vazgeç�lmez b�r
parçası hal�ne get�rmek, b�reyler�n sağlıklı
büyümes� ve gel�şmes�, �stenmeyen kötü
alışkanlıklardan kurtulması, sosyalleşmes�,
yet�şk�nl�k dönem�nde çeş�tl� kron�k
hastalıklardan korunması ve akt�f b�r yaşlılık
dönem� geç�rmes�nde öneml� rol
oynamaktadır.

Mental sağlığı gel�şt�r�r,
Kend�ne güven� artırır,
Anks�yete/depresyonu azaltır,
Davranış, d�s�pl�n ve sorumlulukları
gel�şt�r�r,
K�lo kontrolüne katkı sağlar,
El. Kol koord�nasyonu ve Gözlem gel�ş�m�
sağlar,
Sağlıklı kem�k, kas ve eklem yapısının
oluşturulmasına ve devam ett�r�lmes�ne
yardımcı olur.

Yapılacak Çalışmalar:
Hareket Eğ�t�m� 
Koord�nasyon Eğ�t�m� 
Ince ve kaba motor becer�ler� gel�şt�rme
Hızlı düşünme ve Refleks Gel�ş�m�
Duyu Bütünleme
Temel j�mnast�k 
Temel spor branşları (Futbol, basketbol,
voleybol)

KURS ÖĞRETMENİ: 
BARIŞ ATILGAN

KURS GÜNLERİ: 
PAZARTESİ , SALI, PERŞEMBE, CUMA
KURS SAATLERİ:
15.30-16.30
KURS ÜCRETİ: 3.000 TL



Temel Oyunculuk d�ks�yon ve güzel konuşma eğ�t�m�m�z�n amacı;
T�yatro sanatının rehberl�ğ�nde, özgüven� gel�şm�ş, özgün ve özgür
düşüneb�len b�reyler yet�şt�rmekt�r.
Çocuklar, takl�t ederek bedenler�n� kullanmayı ve �let�ş�m kurmayı
öğren�rler. Bu nedenle t�yatro sanatı, çocukların eğ�t�m�nde
mutlaka kullanılmalıdır. Dış dünyayı anlamayı, ek�ple çalışmayı ve
sorumluluk almayı, karşısındak�n� anlama becer�s�n�
kazanmayı, olaylara dışarıdan bakmayı kolaylaştıran t�yatro; oyun
yolu �le çocuklarımızı yaşama
bağlamaktadır.
T�yatro; çocukların d�kkat, algılama, d�nleme, konuşma, beden�n�
kullanma ve �let�ş�m kurma becer�ler�n� gel�şt�r�r. Soyut
kavramları somutlaştırab�lmes�n� sağlar. Duygularını tanıma ve
anlamlandırmada �ş�n� kolaylaştırır. Ayrıca t�yatronun çocuklar
�ç�n yararları:

T�yatro sayes�nde çocuklar yaşamı öğrenmeye ve keşfetmeye
başlarlar.
Kend�n� �fade etmey� öğren�rler.
T�yatro oyunları �le dayanışmayı ve takım çalışmasını öğren�rler.
Kend�ne güvenler� ve problem çözme yetenekler� artar.
Ilet�ş�m becer�ler�n� arttırırlar.
Sosyalleş�r ve arkadaş çevreler�n� gen�şlet�rler.
Daha mutlu b�reyler olurlar.
Yaratıcılıklarını gel�şt�r�rler.
Dersler�nde daha başarılı olurlar.
Çocuklar �ç�n t�yatronun yararları arasında anlama ve d�nleme
becer�ler�n� gel�şt�rmes� de yer alır.
Eğ�t�m�m�z ses, nefes, beden d�l�, d�ks�yon, t�yatro kavramlar ve
doğaçlama dersler�n� �çer�r.

Temel
Oyunculuk
Eğ�t�m�
KURS ÖĞRETMENİ:
HASAN PARLA

KURS GÜNLERİ: 
PAZARTESİ, SALI,  ÇARŞAMBA
KURS SAATLERİ:
15.50 - 16.30
KURS ÜCRETİ: 3.000 TL



R�t�m ve Perküsyon Atölyes�: Çocukların temel r�t�m
duygusunu gel�şt�rmek �ç�n çeş�tl�
perküsyon enstrümanları �le çalışmalar. Müz�kl�
h�kaye çalışmaları. R�t�m alıştırmaları ve grup
çalışmaları.
Temel Nota Eğ�t�m�: Müz�kal �şaretler, notalar ve
bas�t melod� okuma çalışmaları. Notalar ve
oyunlarla desteklenen öğrenme.
Müz�kal Teor� ve Uygulama: Nota b�lg�s�, akorlar ve
müz�k teor�s� üzer�ne daha detaylı
çalışmalar. Solfej okumaları.
Şarkı Söyleme ve Koro Çalışmaları: Çocukların hem
eğlen�p hem de müz�ğe katılmalarını
sağlayacak koro çalışmaları.
Yaratıcı Hareket ve Dans Çalışmaları: Müz�k ve
dansın b�r arada olduğu, r�tm�k hareketlerle
öğrenmey� pek�şt�ren eğlencel� akt�v�teler.

Müz�k
Atölyes�
KURS ÖĞRETMENİ:
DİLAN KAMÇI

KURS GÜNLERİ: 
PAZARTESİ 
KURS SAATLERİ:
16.00-16.40
YAŞ: 4 YAŞ VE ÜZERİ
KURS ÜCRETİ: 3.000 TL



Res�m, duyguları ve düşünceler� serbestçe
�fade etmen�n b�r yoludur. Res�m yapmak,
yaratıcı düşünmey� teşv�k eder ve z�h�nsel
esnekl�k gel�şt�r�r. Her yen� res�m, yen� b�r
macera ve keş�f anlamına gel�r.
Öğrenc�ler�m�z� sanatın büyüley�c� yolculuğuna
çıkarıyoruz ve tüm öğrenme aşamalarını
yaratıcı düşünceler� �le b�rleşt�r�yoruz.

Atölye programı :
Akr�l�k boya, 
Kara kalem ,
Sulu boya tekn�kler�, 
Ölçü, oran-orantı, 
Perspekt�f,
3 boyutlu res�m tekn�kler�.

KURS GÜNLERİ: 
PAZARTESİ , SALI, ÇARŞAMBA,
PERŞEMBE, CUMA, CUMARTESİ,
PAZAR
KURS SAATLERİ:
Hafta �ç�: 15.30-16.30
Cumartes�: 13.30-14.30
Pazar: 13.30-14.30
KURS ÜCRETİ: 3.000 TL

Res�m
Atölyes�
KURS ÖĞRETMENİ:
DİCLE FIRAT

Sanatın büyüley�c�
dünyasına kapı açan b�r
keş�f yolculuğu.



Satrancın çocuklara kattığı faydalar;
Konsantrasyon
Mantıklı düşünme 
Kend� kend�ne hak�m olma
Planlama
Hesaplama
Göz,bey�n koord�nasyonu
Görselleşt�rme,�ler� düşünme
Farkındalık
Seçenekler� degerlend�rme
Somut anal�z,soyut düşünme
Uzun vadel� planlama
Okuma yeteneğ�
Sportmenl�k
Gurur
Mot�vasyon
Araştırma yeteneğ�
Sosyalleşme
Dostluk
Yetenek,Zeka gel�ş�m�
Başarı ve yen�lg�y� kabul etme.

Satranç
Atölyes�
KURS ÖĞRETMENİ:
SEZEN ERKAN

KURS GÜNLERİ: 
PAZARTESİ 
KURS SAATLERİ:
15:30-16:00
KURS ÜCRETİ: 3.000 TL



Okçuluk, d�kkat, sabır ve d�s�pl�n gerekt�ren b�r spor
olup, çocukların f�z�ksel ve z�h�nsel gel�ş�m�ne büyük
katkı sağlar. Çocuklarınız hedefler�ne odaklanmayı
öğren�rken, aynı zamanda takım ruhunu ve k�ş�sel
başarının tadını çıkaracaklar.

Neden okçuluk? 
D�kkat dağınıklığını düzeltmekte etk�l� 
Konsantrasyon gel�ş�m�nde öneml� role sah�p
D�s�pl�nl� b�r b�rey olma yet�s� 
F�z�ksel Güç ve Dayanıklılık sağlar 
Duruş bozukluğu tedav�s�nde yardımcı 

Okçuluk
Atölyes�
KURS ÖĞRETMENİ:
MEHMET AKİF
KARAKUŞ

KURS GÜNLERİ: 
ÇARŞAMBA
KURS SAATLERİ:
15.40-16.40
KURS ÜCRETİ: 3.000 TL



YouTube 
Yayıncılığı ve
Kamera Önü
Oyunculuğu

"YouTube Yayıncılığı" kursu, d�j�tal dünyada
kend�n� yaratıcı b�r şek�lde �fade edeb�lmek �ç�n
gerekl� becer�ler� kazandırmayı hedefler. Bu
kurs, oyunculuk becer�ler�nden d�ks�yona,
anlatım tekn�kler�nden eğlencel� �çer�k
üret�m�ne kadar gen�ş b�r yelpazede eğ�t�m
sunarak hem yaratıcı yönler�n gel�şmes�ne
hem de d�j�tal dünyada güvenl� ve sorumlu b�r
şek�lde yer almaya katkı sağlar.

Kurs İçer�ğ�:
YouTube Yayıncılığı Temeller�,
Oyunculuk ve D�ks�yon Becer�ler�,
M�toloj� ve Geleneksel Anlatım Tekn�kler�,
Eğlencel� ve Yaratıcı İçer�k Üret�m�,
Met�n Oluşturma ve İçer�k Planlama,
V�deo Çek�m ve Düzenleme Becer�ler�,
Poz�t�f D�j�tal Gel�ş�m ve Güvenl�k,
Ekran Bağımlılığını Poz�t�f Anlamda
Etk�leme,
İzley�c� K�tles� Oluşturma ve D�j�tal İlet�ş�m.

Kursun Sonuçları:
Kursun sonunda, hem tekn�k becer�ler hem
de yaratıcı �fade yetenekler� gel�şt�r�l�r.
YouTube dünyasında özgün ve etk�l� �çer�kler
üret�lerek, ekran karşısında geç�r�len zaman
poz�t�f ve üretken b�r şek�lde değerlend�r�l�r.

KURS ÖĞRETMENİ: 
ENGİN GÖKEL

KURS GÜNLERİ: 
CUMARTESİ
KURS SAATLERİ:
13.00-14.00
6.  ve 7. Sınıflar İç�n
KURS ÜCRETİ: 3.000 TL



Adres

İlet�ş�m

Cev�zl� Mah. At�lla Sok. No:8 Maltepe/
İstanbul

0545 236 61 20-23 / 0216 326 81 88
ustunzekal�larmerkez�@gma�l.com
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