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Oyunlarla Matematik Atölyesi, çocukların
matematiği severek ve eğlenerek öğrenmesini
sağlamak için tasarlandı! Bu atölyede, sayıların ve
şekillerin dünyasına adım atarken, problem çözme
becerilerinizi geliştirecek, stratejik düşünme
yeteneğinizi güçlendirecek ve matematiğin günlük
hayatımızdaki yerini keşfedeceksiniz.

Oyunlarla Matematik Atölyesi'nde neler mi var?
Zekâ oyunlarıyla pratik matematik becerileri
Takım çalışmasını ve iş birliğini teşvik eden grup
oyunları
Eğlenceli bulmacalar ve mantık problemleri
Günlük hayatla bağlantılı matematik etkinlikleri

Çocukların ilgisini çeken eğlenceli etkinliklerle dolu
bu atölye, matematiği sıkıcı bir ders olmaktan
çıkarıyor ve onu bir keşif yolculuğuna dönüştürüyor.
Katılımcılar, matematiksel düşünme becerilerini
geliştirdikçe başarı duygusunu yaşayacak ve
özgüvenlerini artıracaklar. Üstelik eğlenirken!

Yaş gruplarına özel olarak hazırlanan bu atölye,
tüm çocukların seviyelerine uygun etkinliklerle
onların matematikle barışmasını sağlıyor.

Oyunlarla
Matematik
Atölyesi
Matematik öğrenmenin
eğlenceli ve yaratıcı bir
yolunu keşfetmeye hazır
mısınız?

KURS ÖĞRETMENLERİ:
KADİR ARSLAN / SELİN
SAĞ

KURS GÜNLERİ: 
PAZARTESİ veya PERŞEMBE
KURS SAATLERİ:
15.30-16.30
1-2-3 ve 4. Sınıflar İçin
KURS ÜCRETİ: 3.000 TL



Hareket
Eğitimi ve
Spor

Çocukluk döneminden itibaren düzenli fiziksel
aktiviteyi günlük yaşamın vazgeçilmez bir
parçası haline getirmek, bireylerin sağlıklı
büyümesi ve gelişmesi, istenmeyen kötü
alışkanlıklardan kurtulması, sosyalleşmesi,
yetişkinlik döneminde çeşitli kronik
hastalıklardan korunması ve aktif bir yaşlılık
dönemi geçirmesinde önemli rol
oynamaktadır.

Mental sağlığı geliştirir,
Kendine güveni artırır,
Anksiyete/depresyonu azaltır,
Davranış, disiplin ve sorumlulukları
geliştirir,
Kilo kontrolüne katkı sağlar,
El. Kol koordinasyonu ve Gözlem gelişimi
sağlar,
Sağlıklı kemik, kas ve eklem yapısının
oluşturulmasına ve devam ettirilmesine
yardımcı olur.

Yapılacak Çalışmalar:
Hareket Eğitimi 
Koordinasyon Eğitimi 
Ince ve kaba motor becerileri geliştirme
Hızlı düşünme ve Refleks Gelişimi
Duyu Bütünleme
Temel jimnastik 
Temel spor branşları (Futbol, basketbol,
voleybol)

KURS ÖĞRETMENİ: 
BARIŞ ATILGAN

KURS GÜNLERİ: 
PAZARTESİ , SALI, PERŞEMBE, CUMA
KURS SAATLERİ:
15.30-16.30
KURS ÜCRETİ: 3.000 TL



Temel Oyunculuk diksiyon ve güzel konuşma eğitimimizin amacı;
Tiyatro sanatının rehberliğinde, özgüveni gelişmiş, özgün ve özgür
düşünebilen bireyler yetiştirmektir.
Çocuklar, taklit ederek bedenlerini kullanmayı ve iletişim kurmayı
öğrenirler. Bu nedenle tiyatro sanatı, çocukların eğitiminde
mutlaka kullanılmalıdır. Dış dünyayı anlamayı, ekiple çalışmayı ve
sorumluluk almayı, karşısındakini anlama becerisini
kazanmayı, olaylara dışarıdan bakmayı kolaylaştıran tiyatro; oyun
yolu ile çocuklarımızı yaşama
bağlamaktadır.
Tiyatro; çocukların dikkat, algılama, dinleme, konuşma, bedenini
kullanma ve iletişim kurma becerilerini geliştirir. Soyut
kavramları somutlaştırabilmesini sağlar. Duygularını tanıma ve
anlamlandırmada işini kolaylaştırır. Ayrıca tiyatronun çocuklar
için yararları:

Tiyatro sayesinde çocuklar yaşamı öğrenmeye ve keşfetmeye
başlarlar.
Kendini ifade etmeyi öğrenirler.
Tiyatro oyunları ile dayanışmayı ve takım çalışmasını öğrenirler.
Kendine güvenleri ve problem çözme yetenekleri artar.
Iletişim becerilerini arttırırlar.
Sosyalleşir ve arkadaş çevrelerini genişletirler.
Daha mutlu bireyler olurlar.
Yaratıcılıklarını geliştirirler.
Derslerinde daha başarılı olurlar.
Çocuklar için tiyatronun yararları arasında anlama ve dinleme
becerilerini geliştirmesi de yer alır.
Eğitimimiz ses, nefes, beden dili, diksiyon, tiyatro kavramlar ve
doğaçlama derslerini içerir.

Temel
Oyunculuk
Eğitimi
KURS ÖĞRETMENİ:
HASAN PARLA

KURS GÜNLERİ: 
PAZARTESİ, SALI,  ÇARŞAMBA
KURS SAATLERİ:
15.50 - 16.30
KURS ÜCRETİ: 4.000 TL



Ritim ve Perküsyon Atölyesi: Çocukların temel ritim
duygusunu geliştirmek için çeşitli
perküsyon enstrümanları ile çalışmalar. Müzikli
hikaye çalışmaları. Ritim alıştırmaları ve grup
çalışmaları.
Temel Nota Eğitimi: Müzikal işaretler, notalar ve
basit melodi okuma çalışmaları. Notalar ve
oyunlarla desteklenen öğrenme.
Müzikal Teori ve Uygulama: Nota bilgisi, akorlar ve
müzik teorisi üzerine daha detaylı
çalışmalar. Solfej okumaları.
Şarkı Söyleme ve Koro Çalışmaları: Çocukların hem
eğlenip hem de müziğe katılmalarını
sağlayacak koro çalışmaları.
Yaratıcı Hareket ve Dans Çalışmaları: Müzik ve
dansın bir arada olduğu, ritmik hareketlerle
öğrenmeyi pekiştiren eğlenceli aktiviteler.

Müzik
Atölyesi
KURS ÖĞRETMENİ:
DİLAN KAMÇI

KURS GÜNLERİ: 
PAZARTESİ 
KURS SAATLERİ:
16.00-16.40
YAŞ: 4 YAŞ VE ÜZERİ
KURS ÜCRETİ: 3.000 TL



Resim, duyguları ve düşünceleri serbestçe
ifade etmenin bir yoludur. Resim yapmak,
yaratıcı düşünmeyi teşvik eder ve zihinsel
esneklik geliştirir. Her yeni resim, yeni bir
macera ve keşif anlamına gelir.
Öğrencilerimizi sanatın büyüleyici yolculuğuna
çıkarıyoruz ve tüm öğrenme aşamalarını
yaratıcı düşünceleri ile birleştiriyoruz.

Atölye programı :
Akrilik boya, 
Kara kalem ,
Sulu boya teknikleri, 
Ölçü, oran-orantı, 
Perspektif,
3 boyutlu resim teknikleri.

KURS GÜNLERİ: 
PAZARTESİ , SALI, ÇARŞAMBA,
PERŞEMBE, CUMA, CUMARTESİ,
PAZAR
KURS SAATLERİ:
Hafta içi: 15.30-16.30
Cumartesi: 13.30-14.30
Pazar: 13.30-14.30
KURS ÜCRETİ: 3.000 TL

Resim
Atölyesi
KURS ÖĞRETMENİ:
DİCLE FIRAT

Sanatın büyüleyici
dünyasına kapı açan bir
keşif yolculuğu.



Satrancın çocuklara kattığı faydalar;
Konsantrasyon
Mantıklı düşünme 
Kendi kendine hakim olma
Planlama
Hesaplama
Göz,beyin koordinasyonu
Görselleştirme,ileri düşünme
Farkındalık
Seçenekleri degerlendirme
Somut analiz,soyut düşünme
Uzun vadeli planlama
Okuma yeteneği
Sportmenlik
Gurur
Motivasyon
Araştırma yeteneği
Sosyalleşme
Dostluk
Yetenek,Zeka gelişimi
Başarı ve yenilgiyi kabul etme.

Satranç
Atölyesi
KURS ÖĞRETMENİ:
SEZEN ERKAN

KURS GÜNLERİ: 
PAZARTESİ 
KURS SAATLERİ:
15:30-16:00
KURS ÜCRETİ: 3.000 TL



Okçuluk, dikkat, sabır ve disiplin gerektiren bir spor
olup, çocukların fiziksel ve zihinsel gelişimine büyük
katkı sağlar. Çocuklarınız hedeflerine odaklanmayı
öğrenirken, aynı zamanda takım ruhunu ve kişisel
başarının tadını çıkaracaklar.

Neden okçuluk? 
Dikkat dağınıklığını düzeltmekte etkili 
Konsantrasyon gelişiminde önemli role sahip
Disiplinli bir birey olma yetisi 
Fiziksel Güç ve Dayanıklılık sağlar 
Duruş bozukluğu tedavisinde yardımcı 

Okçuluk
Atölyesi
KURS ÖĞRETMENİ:
MEHMET AKİF
KARAKUŞ

KURS GÜNLERİ: 
ÇARŞAMBA
KURS SAATLERİ:
15.40-16.40
KURS ÜCRETİ: 3.000 TL



YouTube 
Yayıncılığı ve
Kamera Önü
Oyunculuğu

"YouTube Yayıncılığı" kursu, dijital dünyada
kendini yaratıcı bir şekilde ifade edebilmek için
gerekli becerileri kazandırmayı hedefler. Bu
kurs, oyunculuk becerilerinden diksiyona,
anlatım tekniklerinden eğlenceli içerik
üretimine kadar geniş bir yelpazede eğitim
sunarak hem yaratıcı yönlerin gelişmesine
hem de dijital dünyada güvenli ve sorumlu bir
şekilde yer almaya katkı sağlar.

Kurs İçeriği:
YouTube Yayıncılığı Temelleri,
Oyunculuk ve Diksiyon Becerileri,
Mitoloji ve Geleneksel Anlatım Teknikleri,
Eğlenceli ve Yaratıcı İçerik Üretimi,
Metin Oluşturma ve İçerik Planlama,
Video Çekim ve Düzenleme Becerileri,
Pozitif Dijital Gelişim ve Güvenlik,
Ekran Bağımlılığını Pozitif Anlamda
Etkileme,
İzleyici Kitlesi Oluşturma ve Dijital İletişim.

Kursun Sonuçları:
Kursun sonunda, hem teknik beceriler hem
de yaratıcı ifade yetenekleri geliştirilir.
YouTube dünyasında özgün ve etkili içerikler
üretilerek, ekran karşısında geçirilen zaman
pozitif ve üretken bir şekilde değerlendirilir.

KURS ÖĞRETMENİ: 
ENGİN GÖKEL

KURS GÜNLERİ: 
CUMARTESİ
KURS SAATLERİ:
13.00-14.00
6.  ve 7. Sınıflar İçin
KURS ÜCRETİ: 3.000 TL



Adres

İletişim

Cevizli Mah. Atilla Sok. No:8 Maltepe/
İstanbul

0545 236 61 20-23 / 0216 326 81 88
ustunzekalilarmerkezi@gmail.com
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